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míchají s parafínem (parami). Více lze nalézt např.  
v publikaci Carretero M. I. (2002): Clay minerals and 
their beneficial effects upon human health. Applied 
Clay Science 21, 155–163. 

Při geoterapii a peloterapii se jíly používají 
jako masky, kataplazmy nebo bahenní koupele  
v závislosti na oblasti těla, která má být ošetřena. 
Teplota jílu může být buď horká, nebo studená. 
Bahenní lázně se používají v lázních, ale  
i v kosmetice ke zkrášlování, když se bláto nanáší 
ponořením části těla (koupání paží, rukou nebo 
nohou) nebo celého těla do vany nebo do koupele 
naplněné směsí jílu a vody. 

Bylo napsáno mnoho knih podrobně 
popisujících, jak byly jíly po staletí používány  
k léčivým účelům. Nikdo však nikdy nebyl schopen 
plně vysvětlit, co dělá bentonit tak skvělým 
léčitelem. Někteří říkají, že hojivé vlastnosti jílů jsou 
způsobeny jeho schopností vázat toxiny. To je 
způsobeno negativním elektrickým nábojem jílové 
částice. Většina toxických jedů, volných radikálů, 
těžkých kovů atd. je pozitivně nabitá, takže tyto 
toxiny jsou přitahovány jílem a pak vyplaveny z těla 
jako odpad. Někteří věří, že výhody jílů jsou dány 
vysokou úrovní pH, která umožňuje produktům, aby 
byly více alkalické. Ostatní tvrdí, že přínosy plynou 
ze širokého spektra minerálů nalezených v jílu. 
Všechny tyto teorie jsou užitečné, ale nedostatečné, 
aby vysvětlily veškeré dobro, které bentonit přináší. 
Ti, kteří mají prospěch z tohoto přírodního produktu, 
jsou ochotni nechat stranou vědecké vysvětlení  
a vděčně přijmou výhody produktu. 

Pokud jsou jíly tak dobré pro léčení, proč je 
světová lékařská komunita nepropaguje? Proč 
nebyly provedeny rozsáhlé testy prokazující platnost 
mnoha užitečných vlastností jílů? Odpověď může 
být dána jedním slovem: Peníze. Neexistuje žádná 
ekonomická budoucnost, která by podporovala 
přirozený, levný produkt, který nemůže být 
patentován. 

 
Nejnovější moderní využití bentonitu 
 
• První patent byl vydán v roce 1868 o zacházení 

s parafinem jako s názvem Fullers Earth (název 
pro bentonit ve Velké Británii). 

• V roce 1880 byl bentonit používán pro částečné 
zušlechťování a bělení jedlých olejů ve 
Spojených státech. 

• Od roku 1901 se bentonit používá jako vrtné 
bahno. 

• V roce 1906 byly v Německu aktivovány bělicí 
půdy pomocí kyselin. Bentonit byl použit  
s kyselinou chlorovodíkovou k ošetření olejů 
nebo k bělení jejich barev. 

• Od roku 1920 se bentonit používá v odlévacím 
průmyslu pro lepení forem. Slévárenský sektor 
je oblastí využívanou nejvíce bentonitem a roční 
spotřeba dosahuje 3,5 milionu tun. 

• Je známo, že němečtí lékaři během první 
světové války vážně snížili úmrtnost v případě 
otravy jídlem, úplavicí, průjmem, infikovanou 
ranou bentonitovou terapií. 

• V roce 1949 byly změněny vlastnosti bentonitu 
tak, aby byly použity v nevodních prostředích,  
a získané organogely byly použity jako vrtací 
tekutina a zahušťovadlo povlaků. 

• Od roku 1959 se bentonit používá jako stelivo 
pro kočky. 

• Ruští vědci používají bentonit k ochraně svých 
rukou a těl při práci s jaderným materiálem  
jako zakrývání hydratovaným bentonitovým 
„magmatem“ před tím, než si obléknou radiační 
oblečení. 

• Bentonit, který velmi dobře absorbuje záření, byl 
použit k zabránění úniku po Černobylu. 
Čokoláda a sušenky s bentonitem byly 
distribuovány lidem v regionu. 

• NASA používá bentonit jako potravní 
obohacující tabletu k prevenci osteoporózy 
astronautů. 

• Bentonit se používá jako přísada při výrobě 
lepidla, krmivo pro zvířata, pro peletizaci železné 
rudy, výrobu papíru, částečnou úpravu vody, pro 
výrobu kopírovacího papíru bez obsahu uhlíku, 
při čištění odpadních vod; jako zahušťovadlo  
v jaderných odpadech, mytí oděvů, změk-
čovacích textilií, odvlhčovacích a olejových 
prostředků a produktů na bázi vody a v mnoha 
dalších provedeních. 

• Nově vyvinutá oblast použití bentonitu, kde se 
používá jako polymerní přísada. Přidáním 
bentonitu se zlepší vlastnosti polymeru, které 
brání tvorbě plynu a odolávají teplotě. 
Zpomalovače hoření vyrobené z bentonitu se 
používají v produktech vyžadujících odolnost 
vůči teplotě a plameni, jako jsou plastové 
elektrické zátky. 

• Dne 12. září 2005 výsledky experimentů 
ukázaly, že HIV (AIDS) a postup chřipkového 
viru byl zabráněn bentonitem. 

• Konečně, jak bylo zmíněno, bentonit se používá 
v mnoha oborech medicíny k léčbě různých 
nemocí. Např. artritida, akné, atletova noha, 
popáleniny, blistry s horečkami, říznutí, 
škrábance, vyrážky, ekzém, hmyzí štípnutí 
infekce, nehtové houby, pásový opar, kyselé 
trávení, pálení žáhy, alergie, kolitida, průjem, 
úplavice, divertikulitida, otrava jídlem, syndrom 
dráždivého střeva (IBS), Crohnova nemoc, 
paraziti, bolení břicha, bolest zubů, vředy. To jen 
namátkový výběr léčivých účinků. 

 
KNIHY A ČASOPISY 
 

Nový, v pořadí 52. Newsletter AIPEA  
lze nalézt a stáhnout si jej na stránkách 
https://aipea.org/newsletter/AIPEA_newsletter_52_2
020.pdf 

Chceme Vás informovat, že byly aktualizovány 
stanovy AIPEA tak, aby odrážely současný stav 
pro členství. Aktuální verzi najdete na adrese 
https://aipea.org/statutes/. 
 
AKTUALITY 
 

Vzhledem k pandemii koranaviru berte 
následující data s rezervou, případně si na 
webových stránkách ověřte správnost termínu. 
Organizační výbory sledují hodnocení rizik 
pandemie Světovou zdravotnickou organizací  
a většinu schůzek odkládají nebo přesouvají na 
pozdější termíny nebo na on-line verzi. 
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2020 
 
4th Asian Clay Conference (sledovat  
web stránky vzhledem ke COVID-19,  
možnost on-line účasti) 
7.–10. června 
Pattaya, Thajsko 
http://asian-clay2020.com/ 
 
57th Annual Meeting of the Clay Minerals 
Society CMS) (sledovat web stránky vzhledem 
ke COVID-19 možnost on-line účasti) 
5.–19. června, odloženo na 25.–30.října 
Richland, Washington, USA 
https://pnnl.cvent.com/CMS2020 
 
8th International Conference on Clays in Natural 
and Engineered Barriers for Radioactive Waste 
Confinement 
8.–11. června, odloženo na 14.–17. června 2021 
Nancy, Francie 
https://www.clayconferencenancy2020.com/ 
 
Goldschmidt 2020 e (sledovat web stránky 
vzhledem ke COVID-19) 
21.–26. června 
Honolulu, Hawaii, USA 
https://goldschmidt.info/2020/ 
 
10th MID-EUROPEAN CLAY CONFERENCE 
(MECC 2020) 
13.–17. září 2020, odloženo na rok 2022 
Kliczkow , Polsko 
 
Eurosoil 2020 (odloženo na 23.–27.8.2021) 
24.–28. srpna 
Ženeva, Švýcarsko 
http://www. eurosoil2020.com 
 
GeoHealth 2020 
1.–5. září 
Bari, Itálie 
http://www. geohealth-scientists.org 
 
36. Mezinárodní geologický kongres 
odloženo na 2.–8. října 
New Delhi, Indie 
http://www.36igc.org/ 
 
4th World Forum on Industrial Minerals (WFIM-4) 
& AIPEA Short Course – 2020 
17.–20. října 
Chi Zhou City, Anhui, Čína 
http://www.qyim-cn.com/forum/index.html 
 
14. INTERNATIONAL CONFERENCE  
ON APPLIED CLAY SCIENCE 
5.–6. listopadu, 2020 
Istanbul, Turecko 
 
14. INTERNATIONAL CONFERENCE ON CLAYS 
AND CLAY MINERALS 
3.–4. prosince 2020 
Tokio, Japonsko 
 

14. INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOIL 
SCIENCE 
28.–29. prosince 2020 
Paříž, Francie 
 
2021 
 
17. MEZINÁRODNÍ JÍLOVÁ KONFERENCE 
12.–16. července 2021 
Istanbul, Turecko 
E-mail: chair@17icc.org nebo secretariat@17icc.org 
Internet: https://www.17icc.org/ 
V dubnu 2020 organizátoři ICC poslali výzvu  
k tematickým zasedáním, která se budou konat  
v Istanbulu v roce 2021. 
 
20th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOIL 
MECHANICS AND GEOTECHNICAL 
ENGINEERING (ICSMGE) 
12.–17. září 2021 
Sydney, Austrálie 
 
2024 
 
37. MEZINÁRODNÍ GEOLOGICKÝ KONGRES 
2024 
Busan, Korea 
www.igc2024korea.org/2015/english/main/index_en.
asp 
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